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Учебный 

предмет/курс 

Аннотация к рабочей программе учебного предмета/курса 

Разговоры о 

важном 

1-4 классы 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о Важном» разработана с учётом 

федеральных образовательных программ начального  общего образования. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это 

проявляется  в выделении в цели программы ценностных приоритетов; в приоритете 

личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое 

отражение и конкретизацию в программе воспитания;  в интерактивных формах занятий для 

обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками 

деятельность. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в  общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия 

выделяются нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. 

Занятия проходят по понедельникам 1 уроком. 

Программа рассчитана на   33  часа  в  1  классе  и  на  34 часа во  2-4  классах. 

Шаги в профессию 

1-4  классы 

Программа внеурочной деятельности «Шаги в профессию» для 1-4  классов   разработана 

в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального  общего образования.  

Курс внеурочной деятельности «Шаги в профессию» нацелен на помощь обучающимся: 

в освоении надпрофессиональных компетенций (навыков общения, навыков работы в 

команде, навыков поведения в конфликтной ситуации, навыков сотрудничества, навыков 

принятия решений и ответственности за них т.д. ); 

в ориентации в мире профессий и в способах получения профессионального образования; 

в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 



в формировании и развитии трёх компонентов готовности к профессиональному 

самоопределению: мотивационно-личностного (смыслового), когнитивного (карьерная 

грамотность) и деятельностного; 

в планировании жизненного и профессионального пути; 

в поддержании мотивации обучающихся к осуществлению трудовой деятельности. 

Программа курса рассчитана на 33 часа  (1 час в неделю)  в  1  классе  (33  учебные  

недели)   и  34  часа  во  2-4  классах  (34  учебные  недели). 

Основы  

функциональной  

грамотности 

1-4  классы 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Основы  функциональной  

грамотности » для  1-4  классов разработана с целью формирования функционально грамотной 

личности, ее готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение 

жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных 

задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений». 

Курс создает условия для формирования функциональной грамотности школьников в 

деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. Содержание курса строится 

по основным направлениям функциональной грамотности (читательской, математической,  

естественнонаучной, финансовой). В рамках каждого направления в соответствии с 

возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой распределения 

учебного материала по классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и 

решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на 

различных предметах, для решения жизненных задач, формирование стратегий работы с 

информацией, стратегий позитивного поведения, развитие критического и креативного 

мышления.  

Программа реализуется в работе с обучающимися 1-4  классов. 

Программа курса внеурочной деятельности по основам  функциональной грамотности 

рассчитана на   4  года  с проведением занятий 1 раз в неделю: 

в 1  классе 33 часа, 1 раз в неделю (33 рабочие недели); 

во  2  классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели); 

в 3 классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели); 

в 4 классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели). 

ГТО  

1-4 классы 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «ГТО» для обучающихся 1 - 4 классов 

разработана на основе:  

Федерального закона от 29 декабря 2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 



Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования  (Приказ Министерства просвещения Российской  Федерации от 31.05.2021 №286 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"; 

Федеральной основной образовательной программы начального общего образования 

(Приказ  Министерства просвещения Российской  Федерации от 18.05.2023 г. № 372); 

Основной образовательной программы начального общего образования МАОУ СШ 

с.Мошенское (Приказ МАОУ СШ с.Мошенское от 30.08.2023 г. №474); 

Программа разработана с учётом потребности современного российского общества в 

физически крепком и деятельном подрастающем поколении, способном активно включаться в 

разнообразные формы здорового образа жизни, использовать ценности физической культуры для 

саморазвития, самоопределения и самореализации.  

В программе  отражены объективно сложившиеся реалии современного социокультурного 

развития общества, условия деятельности образовательных организаций, запросы родителей 

обучающихся, педагогических работников на обновление содержания образовательного 

процесса, внедрение в его практику современных подходов, новых методик и технологий.  

Приоритетной целью обучения в 1-4 классах является: формирование у обучающихся 

основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении 

разнообразных форм занятий физическими упражнениями. 

В целях усиления мотивационной составляющей учебного предмета и подготовки 

обучающихся к выполнению комплекса ГТО в структуру программы по физической культуре в 

раздел «Физическое совершенствование» вводится образовательный модуль «Прикладно-

ориентированная физическая культура». Данный модуль позволит удовлетворить интересы 

обучающихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии 

национальных форм соревновательной деятельности и систем физического воспитания.  

Программа реализуется в работе с обучающимися 1-4  классов. 

Программа курса внеурочной деятельности по основам  ГТО  рассчитана на   4  года  с 

проведением занятий 1 раз в неделю: 

в 1  классе 33 часа, 1 раз в неделю (33 рабочие недели); 

во  2  классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели); 

в 3 классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели); 

в 4 классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели). 



Мир  шахмат   

1-4  классы 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Мир  шахмат» для  1-3  классов 

разработана с целью психического, умственного и эмоционального развития,  способствует 

формированию нравственных качеств, изобретательности и самостоятельности, умения 

ориентироваться на плоскости, сравнивать и обобщать. Дух здорового соперничества, 

присутствие игрового компонента, возможность личностной самореализации без агрессии, 

компактность, экономичность, – всё это выгодно выделяет шахматы из большого ряда иных 

видов спорта. Постоянный поиск оптимального решения с учётом угроз соперника, расчёт 

вариантов в уме (без передвижения их на доске) создают в шахматной партии почти идеальные 

условия для формирования конвергентного, дивергентного и абстрактного видов мышления, а 

также способствуют появлению устойчивых навыков в принятии оптимальных 

самостоятельных решений в любой жизненной ситуации.  

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, ориентированным на становление личностных 3 

характеристик выпускника начальной школы, по окончании 4 класса у школьника должны 

быть сформированы следующие навыки: умение сотрудничать со взрослыми и сверстниками, 

находить выходы из спорных ситуаций, решать проблемы творческого и поискового 

характера, планировать, контролировать и оценивать свои действия в соответствии с 

поставленной задачей, сравнивать, анализировать, обобщать, проводить аналогии и 

устанавливать причинно-следственные связи и пр. Шахматная игра,  как полифункциональный 

предмет – это универсальный инструмент к познанию разных сфер человеческой деятельности, 

который в полной мере может способствовать формированию вышеуказанных личностных 

характеристик выпускника начальной школы, а также откроет уникальные возможности 

когнитивного развития младших школьников, так как именно этот возраст является 

сенситивным периодом в развитии таких важных психических функций, как память, внимание, 

воображение, абстрактное и понятийное мышление, интеллект.  

Настоящая программа разработана в соответствии с Федеральным законом Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации» и требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования к результатам 

освоения основной образовательной программы, раскрывает методические основы обучения 

детей младшего школьного возраста шахматной игре.  

Программа реализуется в работе с обучающимися 1-3 классов. 

Программа курса внеурочной деятельности   «Мир  шахмат»  рассчитана на   4  года  с 

проведением  занятий 1 раз в неделю: 



в 1  классе 33 часа, 1 раз в неделю (33 рабочие недели); 

во  2  классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели); 

в 3 классе 34 часа, 1 раз в неделю (34 рабочие недели). 

 


